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Orcera y La Iruela estrenan
la primera Capitalidad de
las Montañas que acoge el
sur de España
 



Orcera acoge la inauguración de la Capital Española
de las Montañas con una jornada dedicada a los
nuevos modelos de comercialización 

El municipio jienense de Orcera acogió, en
el mes de abril, la jornada inaugural de la
Capital Española de las Montañas en la
que el hilo conductor fueron los “Nuevos
modelos de comercialización. Estrategias
para llegar a nuevos mercados”. 

El evento contó en la inauguración con la
presencia con la presencia de Francés
Boya, secretario general para el Reto
Demográfico. 

Durante la jornada se abordarán “Cadenas logísticas en el ámbito rural” con la participación de
María Martos, coordinadora de la Red CIT (Centros de Innovación Territorial) y Nicolás Goñi y
Manuel Oliete, director y CEO de Azeler, moderados por Isabel Úceda, de Diputación de Jaén.

También se pudieron conocer casos de éxito y buenas prácticas con la participación de ocho  
emprendedores de Andalucía, Aragón, Castilla León, Cataluña y Valencia que han logrado expandir
su alcance. 

La jornada representó una oportunidad  para conocer estrategias innovadoras de comercialización,  
para mejorar la competitividad y la sostenibilidad de los productos y servicios de los pueblos de
montaña. 

Frances Boya y Paco Reyes, presidente de la Diputación de Jaén, fueron los encargados de
entregar las placas de la Capitalidad a los alcaldes de Orcera y La Iruela, Juan Francisco Fernández
y Daniel Sánchez, respectivamente.



‘El rural en movimiento: encuentros por un territorio
vivo’ en las segundas jornadas de la Capitalidad 

Orcera y La Iruela compartieron la segunda jornada de la Capital Española de las Montañas
celebrada entre el 18, 19 y 20 de junio. En esta ocasión, el hilo conductor fue el turismo. En Orcera
se habló de agroturismo, de la problemática de las viviendas turísticas y de oficios del agua,
mientras que, en La Iruela los temas fueron turismo intteliente, trashumancia y deporte.   

El presidente de la Diputación de Jaén, Paco Reyes, inauguró las jornadas en Orcera donde
reivindicó servicios públicos de calidad porque son claves, dijo, ‘para mantener población o atraer
nuevos pobladores’.  

La jornada de Orcera contó con tres paneles. En el primero de ellos, ‘Sabores del territorio:
agroturismo y productos locales como motor de los pueblos de montaña’ se puso de manifiesto que
se trata de una actividad económica con un buen retorno económico dado el perfil de persona que
busca este tipo de turismo. 



La jornada de Orcera finalizó con una mesa en la que se puso en valor el tráfico fluvial de la madera
‘La montaña que navega: oficios del agua y cultura viva en territorios de montaña’ y una visita al
Centro de Interpretación sobre La Provincia Marítima de Orcera. 

La segunda mesa abordó ‘¿Cómo afrontar la crisis de vivienda turística en los territorios de
montaña?’ donde los tres ponentes coincidieron a la hora de señalar que se llega tarde a la hora de
regular las viviendas turísticas.Se reivindicó que cuando las competencias se traspasan lo hagan n
acompañadas de dinero para que los pequeños Ayuntamientos puedan asumir la construcción de
vivienda pública o la compra y restauración de inmuebles. 



La segunda jornada de la Capitalidad Española de las Montañas continuó al día siguiente en La
Iruela. Estrella Díaz, catedrática de comercialización e investigación de mercados de la Universidad
de Castilla La Mancha fue la encargada de abrir la programación con una ponencia titulada ‘Turismo
inteligente: innovación y desarrollo sostenible al servicio del territorio’. La mesa se completó con tres
ejemplos inspiradores 

Puesto que en Jaén, en general, y en la sierra de Cazorla, en particular,  la trashumancia es vital, se
realizo una mesa sobre Trashumancia: patrimonio vivo y oportunidad para el medio rural’ en la que
se puso en valor eta tradición pero también se habló de las dificultades que atraviesa el sector:  
caída de trashumantes, falta de relevo generacional y de trabajadores especializados o  
degradación de las cañadas.  



La ejecutiva de esMontañas acordó, en su reunión del 20 de junio, que las terceras y últimas jornadas
de la Capital Española de la Montaña se celebrarán los días 2 y 3 de octubre en La Iruela y coincidirán,
como es habitual, con la Asamblea de esMontañas. 

Las jornadas de La Iruela finalizaron con una mesa sobre ‘El deporte como palanaca de desarrollo en
los territorios de montaña’ en la que se abordó la importancia que tiene el turismo activo y el deporte
en el desarrollo de los pueblos de montaña.



Bien de Altura: Candelario y Tejeda 

Tras la primera experiencia piloto del proyecto ‘Bien de Altura que se se llevó a cabo en diciembre de
2024 en Aínsa, en el mes de junio, tuvieron lugar las experiencias en Candelario (Salamanca) y Tejeda   
(Gran Canaria) donde un nutrido grupo de personas pudo disfrutar de algunas actividades diseñadas
para mejorar la salud mental: rutas en bici eléctrica, cats de vino, iniciación a la escalada, marcha
nórdica, senderismo, observación de estrellas o visitas guiadas, entre otras, para experimentar en
primera persona el denominado “Efecto Bien de Altura”. 

Las próximas experiencias piloto tendrán lugar en el mes de septiembre: en Morella (Castellón) los días
13 y 14 y en Sobrescobio (Asturias) los días 27 y 28.  
. 



esMontañas pone en marcha cuatro grupos de trabajo  

En la reunión de la ejecutiva celebrada el 5 de febrero en Madrid se acordó crear cuatro grupos de
trabajo formados por miembros de la propia ejecutiva para avanzar en distintas cuestiones: financiación,
legislación y administración, desarrollo socioeconómico, desarrollo sostenible y servicios públicos.
Temas, todos ellos, que preocupan, principalmente, a los pueblos de montaña y que ocupan un lugar
destacado en el relato de esta asociación desde hace más de una década. 

Durante el mes de abril se llevaron a cabo reuniones con los diferentes grupos para poner sobre la mesa
cuestiones que permitan a esMontañas mantener el relato con el que nació hace 12 años, elaborar
informes o preparar documentos que se puedan elevar a las diferentes administraciones.

Se habló de cuetiones como el reparto de los fondos estatales a los municipios, de la brecha digital y la
disfiucultad de las zonas de montaña para contar con una buena conectividad o de la falta de secretarios
y de personal técnico que lastra el día a día de la gestión de los Ayuntamientos.

Otra cuestión destacada fue las dificultasdes y trabas administrativas en relación a actividades que
pueden ayudar al desarrollo socioeconómico de los pueblos de montaña como: aprovechamiento
maderero (permisos para cortar, cómo queda el monte tras la tala…), apoyo a la ganadería y agricultura
de montaña (dificultades para poder clarear el monte, para hacer quemas…) y que debe ir ligado a la
promoción de los alimentos de montaña o pequeños mataderos (la administración exige lo mismo que a
un matadero grande….). 



El circuito de la III Copa esMontañas suma tres nuevas
carreras

La III Copa esMONTAÑAS by Reto FDJ comenzó
el 26 de abril abril con el Gran Trail Sobrarbe de
Aínsa (Huesca).  

La principal novedad es que, esta edición, consta
de ocho carreras, dos más que en 2024: Orcera
World Trail (Jaén) y Trail NIeva de Cameros (La
Rioja). 

El objetivo de este circuito de trail running,
desarrollado por esMontañas con el apoyo de la
Fundación Deporte Joven del Consejo Superior
de Deportes, es poner en valor el deporte en los
pueblos de montaña como medio para conseguir
el desarrollo social, turístico y económico de los
mismos. 

L   Tras la cita de Aínsa, la segunda carrera fue la I Orcera World Trail, siguió con el Trail Nieva de Cameros
y mayo se completó con con la Chandrexa Trail (Orense) Trails Denes de Morella (Castellón) donde
además se llevaron a cabo dos talleres: uno para niños y otro de eficiemcia en el uso de los bastones de
trail. 

En septiembre se retomará la Copa esMontañas con la carrera de media montaña Arrebatacapas en
Candelario (Salamanca) y se dará el salto a las islas Canarias con la Plenilunio Tejeda Trail (Gran
Canaria).

Como es habitual, la Copa EsMontañas finalizará con la Sobrescobio Redes Trail (Asturias) los días 25 y
26 de octubre. 

Cabe recordar que los participantes en la Copa suman una serie de puntos en función de su clasificación
en cada una de las carreras en las que participen, otorgando, una vez finalizado el circuito, el Trofeo
esMontañas a los tres primeros clasificados en cada categoría (masculina y femenina) con acuerdo a los
puntos totales obtenidos. Se han establecido tres premios de 500 euros, 300 euros y 200 euros,
respectivamente.  

Para entrar en la clasificación general final, será necesario haber puntuado, como mínimo, en tres de las
ocho pruebas que conforman la III COPA ESMONTAÑAS.  Para poder optar a este TROFEO, se
valorarán los tres mejores resultados obtenidos por cada deportista.



Además.....

La Asociación Española de Municipios de Montaña y la
Asociación de Micropueblos de Cataluña firmaban en
Talarn (Lérida) un acuerdo de colaboración para trabajar
de forma conjunta a lo largo de los próximos meses y
defender medidas en diferentes ámbitos que permitan dar
respuesta al reto demográfico.

Ambas entidades ponen el foco en medidas de
discriminación positiva para estos municipios con el fin de
tratarlos de acuerdo a sus capacidades ejecutivas y
financieras y que no se considere a todos por igual. Todo
ello para introducir medidas de discriminación positiva
para estos ayuntamientos, que contribuyan a dar
respuesta al reto demográfico.

Alianza contra el Fuego

esMontañas se ha adherido al
manifiesto de Alianza Civil contra el
Fuego que se presentaba hace unos
días en Madrid.  

El documento hace una petición clara:
revisar con urgencia las medidas de
protección contra incendios ante el
preocupante aumento de los siniestros
en el parque edificatorio español,  
proponer medidas  de protección activa
y pasiva  en fachadas de edificios. 

Convenio con Micropobles

Elpresidente de esMontañas compartió, en la presentación, su punto de vista desde la perspectiva de
territorios de montaña al afirmar que, “en los incendios actuales se ve que la diferencia entre el ámbito
rural y el urbano se ha difuminado”. Añadió que “muchas personas que acuden a pueblos en su segunda
residencia o a pisos turísticos corren también un grave riesgo cuando estallan incendios forestales en
zonas cercanas a áreas urbanas”.

Uno de los ejes principales del plan de acción conjunto es trabajar para encajar dos medidas en la
próxima ley de Presupuestos Generales del Estado.

Por un lado, mantener la suspensión de los efectos por incumplir la norma de gasto por ayuntamientos
de zonas rurales y, por otro, incrementar las aportaciones económicas por habitante en función del nivel
de saneamiento de los presupuestos del municipio y su ratio de población.



Congreso de Medicina Rural de SEMERGEN 

Plan Social contra el Clima

‘El presidente de EsMontañas, Miguel
Gracia, participó en el V Congreso de
Medicina Rural que SEMERGEN
celebrado en Tudela (Navarra).

Durante su intervención señaló que
‘quienes vivimos en pequeños
municipios de montaña entendemos
que tengamos que recorrer distancias
considerables para desplazarnos a los
grandes centros hospitalarios, pero
también consideramos que tenemos el
mismo derecho a una atención primaria
de salud en las mismas condiciones
que quienes viven en zonas urbanas’.

El presidente de EsMontañas ha indicó
que en la administración local se tiene
claro que, para solucionar la falta de
recursos humanos, principalmente, que
nos llevan a un importante deterioro de
la sanidad pública se precisa de un
gran acuerdo nacional. 

esMontañas, a propuesta del MITECO, participó en
una reunión de trabajo, , en el marco del Plan Social
para el Clima (PSpC), con la DG Employment de la
Comisión Europea, responsables de gestionar el
Fondo Social para el Clima, que nutrirá el futuro PSpC.

Se trató de una reunión técnica de toma de contacto,
durante la cual la Comisión estableció un primer
diálogo con las distintas asociaciones para conocer de
primera mano sus puntos de vista.

La elaboración de PSpC nacionales está prevista en el
paquete normativo europeo conocido como Objetivo
55. Los PSpC deben contener medidas e inversiones
para reducir las emisiones de CO2 en los sectores del
transporte por carretera y los edificios, y disminuir los
costes para consumidores y microempresas.

 



Reuniones

En los primeros seis meses del año se han llevado a cabo diferentes reuniones de trabajo:

Con el Tribunal de Cuentas que está desarrollando una fiscalización que evalúa el diseño e
implementación del Plan de 130 medidas frente al reto demográfico entre los ejercicios 2021 y
2023.

Con el proyecto Bosc Arán, liderado por el Conselh Generau d’Aran y el Centro de Ciencia y
Tecnología Forestal de Catalunya (CTFC), transformador para la promoción de la bioeconomía
ligada al ámbito forestal y la contribución a la transición ecológica. esMontañas es socio de este
proyecto junto a otras entidades. 

Con GUIDUM, una plataforma para reservas de visitas guiadas y compra de audioguías creadas
por guías de turismo oficiales de toda España.

Con Pedal Spain, la plataforma de cicloturismo de España, una iniciativa que une innovación y
cicloturismo creando un espacio donde viajeros, empresas y territorios convergen. Se trata de
una red de actores en torno a la Experiencia Cicloturismo en España que será la entidad de
referencia para el desarrollo del sector.



Puedes encontrarnos en: @esmontañas

Os recordamos a todos que queremos ser
vuestro altavoz a través de las redes de
esMontañas.

Cualquier necesidad, problema o
comunicación que queráis hacer sobre
vuestro pueblo o diputación estaremos
encantados de darle disfusión.


